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PASCUA JUVENIL ZONA ANDINA 2010
  “DE REGRESO AL PADRE”
INTRODUCCIÓN 
En la actualidad, la sociedad está llena de influencias que afectan a los jóvenes, su contexto y forma de vivir, los hacen esclavos y los llevan a perder el rumbo de su proyecto de vida, alejándose de la familia,  tal como le pasó al hijo menor de la parábola en que se pondrá en contexto; pero fueron estas mismas influencias y sus consecuencias las que lo llevaron a reflexionar acerca de la importancia de  la familia y el regreso a casa al lado de su padre y hermano. 

OBJETIVO GENERAL
Generar un proceso de reconocimiento, reflexión y respuesta ante la infinita misericordia que el padre tiene con sus hijos, a través del análisis  de diferentes contextos que viven las personas del día de hoy y  en especial los jóvenes, a partir de las realidades  que les toca vivir, encontrando a Dios Padre  como salvador. 
METODOLOGÍA
Tomaremos la parábola conocida con los nombres de: del hijo pródigo o Padre misericordioso, que dividiremos en 3 grandes momento:

· La salida  = inmersión en las cosas del mundo

· Reflexión  = conciencia del amor de la familia
· Regreso al padre 
1. Ambientación del lugar acorde a la reflexión del día
2. Dinámica
3. Iluminación temática 
4. Lectura del texto bíblico (Lc  15, 11 – 35) 
5. Actividad 
6. Puesta en común 
7. Reflexión 

8. Oración 
DIA 1
LA SALIDA  = INMERSIÓN EN LAS COSAS DEL MUNDO
SÍMBOLO: Las cadenas 



OBJETIVO: Reconocer las esclavitudes que imperan en el mundo de hoy,  y que nos llevan a encontrar una falsa  felicidad a través del: dinero, las drogas, el alcohol, la moda, el sexo, el mal uso de los MCS, etc.  Y a la vez  poder generar una reflexión que nos lleve a la búsqueda de la  felicidad y a una sana y libre expresión. 

DINÁMICA: “Saludos  corporal”  -  Dinámica de conocimiento - 
El animador invita a formar 2 círculos (uno dentro del otro) con igual número de personas y pide que se miren frente a frente (Es recomendable tener música de fondo).

El coordinador manda a  presentarse con un saludo de mano diciendo seguidamente  su nombre, qué hacen, qué les gusta y qué no les gusta. Inmediatamente el animador da una  señal para que den un paso al lado, quedando al frente de otro participante, de tal forma que le toque una persona diferente. El animador pide que saluden dándose un abrazo y pregunten a la otra persona las mismas preguntas que hicieron antes, después giran de nuevo, y esta vez se saludan  (con los pies, codos, os hombres y así  sucesivamente).

ILUMINACIÓN:

1. El sitio estará decorado con imágenes 
o textos que representen algunos vicios o adiciones como: drogas, el consumo, la tecnología, el dinero, sexo, las rumbas  etc. 
2. Sonidos  fuertes que generen temor  (bandas sonoras de películas de terror. Ejemplo: halloween theme 2007). 
3. Se pondrán las siguientes frases pegadas de la pared alrededor del salón o sitio de encuentro:
· ¿ACTUAS COMO EL HIJO MENOR?

· ¿CÓMO MANEJAS TU LIBERTAD?
· ¿TE SIENTES ALEGRE O TRISTE EN EL USO DE TU LIBERTAD?
· “LAS COSAS QUE PASAN DIARIAMENTE EN TU VIDA… PASAN SIEMPRE POR ALGUNA RAZÓN”
· “SOY QUIEN CREO SER NO QUIEN QUIERO SER”
· “ ERES LIBRE DE LO QUE HAS RENUNCIADO Y ESCLAVO DE LO QUE DESEAS”
· “NADIE MÁS QUE UNO PUEDE LIBERAR SU MENTE DE LA ESCLAVITUD”
LECTURA BÍBLICA: (Lc 15, 11-13)
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Un hombre tenía dos hijos. El menor dijo a su padre: ¨Padre, dame la parte de la herencia que me corresponde.¨ Y el padre les repartió la herencia. A los pocos días el hijo menor reunió todo lo suyo, se fue a un país lejano y allí gastó toda su fortuna llevando una mala vida.
ACTIVIDAD: Por grupos, deben dramatizar los diferentes tipos de esclavitud que nos presenta la sociedad y el resto debe adivinar a qué se refieren con su presentación.
ESCLAVOS DE LA MENTE

"Las cadenas de la esclavitud solamente atan las manos, es la mente lo que hace al hombre libre o esclavo". Esta frase del gran dramaturgo austríaco Franz Grillparzer me hace reflexionar sobre como nuestra mente nos esclaviza.
Todos queremos tener el coche mas grande, la mujer más guapa, tener el mejor piso, vivir en la zona de "clase de la ciudad", ir vestidos a la última moda, todos queremos tener el mejor trabajo, tener muchos conocimientos (que a ser posible tengan valor de cambio).
Todos queremos superarnos, todos queremos ser más ante la sociedad, todos queremos pensar "pues en realidad soy alguien" y si soy importante mejor. ¿De quién somos esclavos de la sociedad o de nuestra mente?
Muchas veces decimos que somos esclavos del dinero, pero en realidad somos esclavos de la sociedad, somos esclavos de lo que piensa de nosotros la sociedad, somos esclavos de lo que pensamos que piensa de nosotros la sociedad
.
REFLEXION 

Dios es tu Padre que te ama infinitamente. Vivir en la casa del Padre, es vivir al lado de Dios, amándolo, cumpliendo sus mandamientos, haciendo su voluntad. 
Sin embargo, Dios te hizo LIBRE y tú puedes escoger marcharte a buscar una vida según tú más fácil, más divertida, sin reglas, sin límites,
pensando que ahí serás feliz.
El ¨ país lejano es el mundo en el que se ignora todo lo que en casa se considera sagrado. Dejar la casa, es escoger vivir el PECADO.
Piensa detenidamente... hay veces que tú actúas como el hijo menor: te sientes libre porque haces lo que quieres, esté bien o mal. Cada vez que te marches, piensa en el dolor que esta elección tuya traerá al corazón del Padre. 
PUESTA EN COMÚN: El asesor entregando un recorte de hoja de papel, invita, en tónica de reflexión, a copiar los sentimientos que ha dejado la experiencia vivida a través de este primer día de encuentro. (El asesor recoge las hojas que leerá y luego pondrá en común el día segundo de encuentro, haciendo una pequeña síntesis). (Motivar a que se resalten las frases, textos, música y otros elementos utilizados como simbología del mismo).
ORACIÓN

Ser libre no es hacer lo que quiera
en cada momento,
sino elegir en cada situación
lo que me puede hacer mejor.

Por eso quiero pedirte, Señor,
que me ayudes a entender que:

Ser libre es poder hablar con todos
sin tener que esconder palabras sobre alguien.

Ser libre es vestir como yo quiero
y no como la moda mande.

Ser libre es superar la desgana
y esforzarme.

Ser libre es amar a cada uno
sin atar nunca a nadie.

Quiero ser libre a tu estilo, Señor.
Libre para orar, para hacer
la Voluntad del Padre.
Libre para hacer el bien,
para ayudar y ayudarme.

Descubrir que la libertad
no se tiene desde siempre,
se conquista sobre uno mismo,
y nunca es tarde.

Que la mayor esclavitud no está
en no poder hacer esto o aquello,
sino en vivir pendiente de lo
que otros digan, opinen, hablen.

Dame, Señor, la valentía
de luchar conmigo mismo,
con mi egoísmo, cansancio,
apatía y mentira.

Enséñame a llamar a las cosas
por su nombre.
Y a luchar porque todo lo que hago
me ayude a madurar
y ayude a otros a ser mejores. Amén

DIA 2
REFLEXIÓN  = EXAMEN DE CONCIENCIA
¿Y DÓNDE HE DEJADO MI FAMILIA?

Nota: El asesor  presenta en forma de reflexión la síntesis que se ha leído de la hoja que han dejado los participantes, el día anterior y enlaza el tema para este segundo día
SÍMBOLO: LA FAMILIA. 
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OBJETIVO: Sensibilizarse  frente la realidad que presente la sociedad de hoy, llenándonos a una abandono de nuestras realidades de opresión y miseria y en cuyo camino destruimos en el paso la vida de la Familia con consecuencias nefastas.
DINÁMICA: “ZAPATOS EN VENTA” se dividen en grupos de igual número de personas y cada grupo escoge un color con el que se va a identificar durante en juego.  Se organizan en círculos abrazándose y gritan mientras saltan:
EJEMPLO: (El grupo rojo va a llamar al grupo verde)

R: Verde! Verde! Verde!

V: Que hay! Que hay! Que hay!

R: Tiene zapatos en venta!

V: Si hay! Si hay! Si hay!

R: De qué color los tiene!

V: Amarillo! Amarillo! Amarillo!

(Y así sucesivamente se responden entre los grupos)

ILUMINACIÓN: 

El tema se desarrollará en 2 momentos:

1. Amor hacia nuestros hermanos, con la lectura del cuento “El puente”:

No hace mucho tiempo, dos hermanos que vivían en granjas adyacentes cayeron en un conflicto. Este fue el primer problema serio que tenían en 40 años de cultivar juntos hombro a hombro, compartiendo maquinaria e intercambiando cosechas y bienes en forma continúa.

Comenzó con un pequeño malentendido y fue creciendo hasta que explotó en un intercambio de palabras amargas seguido de semanas de silencio.

Una mañana alguien llamó a la puerta de Luis. Al abrir la puerta, encontró a un hombre con herramientas de carpintero.

- "Estoy buscando trabajo por unos días", dijo el extraño, "quizás usted requiera algunas pequeñas reparaciones aquí en su granja y yo pueda ser de ayuda en eso".

- "Sí", dijo el mayor de los hermanos, tengo un trabajo para usted.

Mire al otro lado del arroyo, en aquella granja vive mi vecino, bueno, de hecho es mi hermano menor.

La semana pasada había una hermosa pradera entre nosotros pero él desvío el cauce del arroyo para que quedara entre nosotros. Él pudo haber hecho esto para enfurecerme, pero le voy a hacer una mejor.

¿Ve usted aquella pila de desechos de madera junto al granero? Quiero que construya una cerca de dos metros de alto, no quiero verlo nunca más.
El carpintero le dijo: "Creo que comprendo la situación".

El hermano mayor le ayudó al carpintero a reunir todos los materiales y dejó la granja por el resto del día para ir por provisiones al pueblo.

Cerca del ocaso, cuando el granjero regresó, el carpintero justo había terminado su trabajo.

El granjero quedó con los ojos completamente abiertos, su quijada cayó.

No había ninguna cerca de dos metros. En su lugar había un puente que unía las dos granjas a través del arroyo. Era una fina pieza de arte, con todo y pasamanos.

En ese momento, su vecino, su hermano menor, vino desde su granja y abrazando a su hermano mayor le dijo:
- "Eres un gran tipo, mira que construir este hermoso puente después de lo que he hecho y dicho".

Estaban en su reconciliación los dos hermanos, cuando vieron que el carpintero tomaba sus herramientas.
- "No, espera". "Quédate unos cuantos días, tengo muchos proyectos para ti", le dijo el hermano mayor al carpintero.

"Me gustaría quedarme", dijo el carpintero, "pero tengo muchos puentes por construir".

Muchas veces dejamos que los malentendidos o enojos nos alejen de la gente que queremos, muchas veces permitimos que el orgullo se anteponga a los sentimientos, no permitas que eso pase.

2. Amor hacia nuestros padres, escuchando la canción “Amor y control” de Rubén Blades.

LECTURA BÍBLICA 1: (Lc 15, 14-19) EXAMEN DE CONCIENCIA  = ¿QUÉ HEMOS HECHCO?
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Cuando se lo había gastado todo, sobrevino una gran hambre en aquella comarca y comenzó 
a padecer necesidad. Se fue a servir a casa de un hombre del país, que le mandó a sus tierras a cuidar cerdos. Gustosamente hubiera llenado su estómago con las algarrobas que comían los cerdos pero nadie se las daba. Entonces, reflexionando, dijo: ¡Cuántos jornaleros de mi padre tienen pan de sobra, mientras que yo aquí me muero de hambre! Me pondré en camino, volveré a casa de mi padre y le diré:
¨Padre, he pecado contra el cielo y contra ti. Ya no merezco llamarme hijo tuyo, trátame como a uno de tus jornaleros.¨ Se puso en camino y fue a casa de su padre.
ACTIVIDAD: Luego de escuchar el cuento y la canción se pedirá a los participantes que dibujen o representen en una hoja a todos los miembros de su familia y coloreen de verde, amarillo y rojo las figuras, siendo rojo que tiene una mala relación, amarillo regular y verde buena. 
REFLEXION:
El hijo malgastó todo lo que le había dado su Padre, cayó muy bajo llegando a pasar hambre.
Cuando usas la herencia (todo lo bueno que te dio Dios) para mal, cuando vives buscando el éxito, el ser importante, el placer, el pasártela cómodo y bien... el darte gusto a ti antes que a los otros... el tener muchas cosas, el sentirte querido y aceptado por los demás... puedes hacer lo que quieras, sin embargo.... Te sientes vacío, incompleto, solo, triste, abandonado, decepcionado. Entonces descubres que en la vida egoísta y de pecado no está la felicidad verdadera. 
- Tienes dos opciones: una, sentarte y decir:
"¡Qué malo he sido!“, otra, ser humilde y decir:
"Padre, he pecado, me arrepiento, perdóname."
Si, no importa lo bajo que hayas caído, siempre puedes arrepentirte, pedir perdón y volver a empezar.
PUESTA EN COMÚN: Los participantes plasman los sentimientos  que ha suscitado las  reflexiones  hechas en  los diferentes momentos del trabajo; luego el asesor – acompañante, invita a los participantes a realizar  compromisos personales frente a los comportamientos que se tienen con  la familia.
ORACIÓN: Señor, Dios nuestro, tú nos has elegido para ser tus santos y tus predilectos. Revístenos de sentimientos de misericordia, de bondad, de humildad, de dulzura, de paciencia. Ayúdanos a sobrellevar los unos a los otros cuando tenemos algún motivo de queja, lo mismo que tú, Señor, nos has perdonado. Sobre todo, danos esa caridad, que es el vínculo de perfección. Que la paz de Cristo brille en nuestros corazones. Esa paz que debe reinar en la unidad de tu cuerpo místico. Que todo cuanto hagamos, en palabras o en obras, sean en nombre del Señor Jesús, por quien sean dadas gracias a ti, Dios Padre y Señor nuestro. Amén. 
DIA 3

RETORNOA A LA CASA DEL PADRE
SÍMBOLO: La luz
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OBJETIVOS: Generar una conciencia clara en cuanto a la toma de decisiones, de manera responsable, frente el  proyecto de vida y el compromiso que se adquiere, a través de este,  con la familia, y la sociedad.
DINÁMICA: “OPUESTOS” (Dinámica de concentración) 
El animador dice lo siguiente:

A: Cuando yo diga si, cuando yo diga si, ustedes me responden no!

Cuando yo diga no, cuando yo diga no, ustedes me responden si!

Vamos a ver, voy a empezar, no me vallan a fallar!
A: SI! SI! SI!
TODOS RESPONDEN: NO! NO! NO!

Continúa con varios opuestos:

A: Cuando yo diga blanco, cuando yo diga blanco, ustedes me responden negro!

Cuando yo diga negro, cuando yo diga negro, ustedes me responden blanco!

Vamos a ver, voy a empezar, no me vallan a fallar!

A: BLANCO! BLANCO! BLANCO!

TODOS RESPONDEN: NEGRO! NEGRO! NEGRO!

Luego puede combinar las secuencias anteriores

A: Negro! Si! Blanco!

TODOS RESPONDEN: Blanco! No! Negro!

ILUMINACIÓN:

“Yo, yo soy el que borro tus rebeliones por amor de mí mismo, y no me acordaré de tus pecados” (Is 43:25)
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Es increíble, pero cierto, hay personas que luego de haberse rendido a Jesús y pedido por el perdón de sus pecados, aun tienen dudas si realmente Dios los perdono o no. Y es entendible desde el punto de vista humano, ya que para nuestra mente humana es difícil asimilar un perdón TOTAL, ese que no tiene “peros” ni “condiciones”, ese perdón que nada mas puede nacer de un ser divino como nuestro Dios.

Y el problema más que todo se da, luego de comenzar tu caminar con el Señor. Tu vida ahora es diferente porque caminas con Dios, las cosas las ves de diferente manera y ahora hay un sentido para tu vida. Pero de pronto sin tenerlo en cuenta o en ocasiones hasta meditado, aparece Don Pecado, ese que nos quiere hacer sentir la peor basura sobre la faz de la tierra y por cosas de la vida, terminas cayendo en sus garras.

Luego de saborear ese pecado, te das cuenta que ya no tiene el mismo gusto que antes, el sabor se ha perdido y es porque ahora el Espíritu Santo mora en ti y te redarguye, es allí en donde recures con lagrimas en tus ojos delante de tu Padre Celestial y le pides que te perdone, pero a la vez nace la peor interrogante que puede nacer en ese momento, el tan famoso: “¿Y será que Dios me va a perdonar?”.

¿Quién te ha dicho que Dios no perdona?, ¿Acaso Dios es un tirano?, ó ¿Acaso es humano como nosotros?, definitivamente el PERDÓN de Dios va mas allá de lo que nuestra mente humana puede interpretar, y es porque su PERDÓN ES TOTAL.
El versículo que acabamos de leer nos enseña la forma en que Dios perdona, el dice que borra nuestras rebeliones por amor a sí mismo y la sella con una frase linda y llena de amor: “y no me acordaré de tus pecados”.
Qué lindo es saber que Dios nos dice: “no me acordare de tus pecados”, y es que cuando de un corazón sincero nace un arrepentimiento genuino eso se traduce en un perdón Divino que es igual a OLVIDAR TODO. Dios no te reprochara nada, El jamás te sacara en cara los pecados que ya te perdono. En pocas palabras Dios te PERDONA y SE OLVIDA COMPLETAMENTE de tus pecados.

LECTURA BÍBLICA 1: (Lc 15, 20-32) RETORNO A LA CASA DEL PADRE – RETORNO A LA VIDA
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Cuando aún estaba lejos, su padre lo vio y se conmovió. Fue corriendo, se echó al cuello de su hijo y lo cubrió de besos. El hijo comenzó a decir: ¨ Padre, he pecado contra el cielo y contra ti. Ya no merezco llamarme hijo tuyo.¨ Pero el padre dijo a sus criados: ¨Traed enseguida el mejor vestido y ponédselo; ponedle también un anillo en la mano y sandalias en los pies. Tomad el ternero cebado, matadlo y celebremos un banquete de fiesta, porque este hijo mío había muerto y ha vuelto a la vida, se había perdido y ha sido encontrado.¨ Y se pusieron todos a festejarlo.

[image: image7.jpg]


El hijo mayor estaba en el campo y, al volver y acercarse a la casa, oyó la música y los bailes. Llamó a uno de los criados y le preguntó qué significaba aquello. . Y éste le contestó: ¨Ha vuelto tu hermano y tu padre ha matado el ternero cebado porque lo ha recobrado sano.¨
[image: image8.jpg]


El se enfadó y no quiso entrar y su padre salió y se puso a convencerlo. Él contestó a su padre: Hace ya muchos años que te sirvo sin desobedecer jamás tus órdenes, y nunca me diste ni un cabrito para celebrar una fiesta con mis amigos. Pero llega este hijo tuyo, que se ha gastado tu patrimonio con prostitutas, y tú le matas el ternero cebado.¨
El padre le respondió: ¨Hijo, tú estás siempre conmigo y todo lo mío es tuyo. Pero tenemos que alegrarnos y hacer fiesta porque este hermano tuyo estaba muerto y ha vuelto a la vida; estaba perdido y ha sido encontrado.¨ 

El hijo mayor sirve, obedece las órdenes del Padre, pero... no con amor desinteresado. Vive en casa del Padre, pero interiormente está lejos del Padre.
-A veces en el mundo hay más hijos mayores: hombres rectos que por afuera trabajan y cumplen sus obligaciones, se ven buenos, sin embargo, interiormente llevan esta vida como una carga, esperan que todo se les admire y agradezca, están llenos de amargura, orgullo, egoísmo, resentimiento, celos y envidia. -Estos hombres tampoco pueden encontrar la verdadera felicidad.

ACTIVIDAD: Los asesores de la pascua preparan una dinámica llamada “lazarillo”, y que a través de la construcción de unas bases o una serie de obstáculos, se debe hacer pasar a los participantes con los ojos vendados (con obstáculos difíciles). Al finalizar el recorrido, se deben ubicar en círculo a los jóvenes, sin quitarle los tapa ojos, y en el centro de ellos debe estar un cirio encendido; se hace un pequeño silencio, mientras están todos ubicados y se les invita a quitar la venda de los ojos.  En este momento el asesor inicia una corta  reflexión a partir de lectura bíblica, haciendo énfasis en la simbología de la luz y relacionándola con la presencia del Padre(se invita a orar por los padres vivos, muertos, y que tiene dificultades en los hogares, o incluso, de aquellos que abandonaron a los hijos).
REFLEXION:

-¡El amor que Dios te tiene a ti es el más grande amor que puede haber: es infinito, es gratuito, es misericordioso, no pide explicaciones, siempre perdona, siempre te recibe alegre con los brazos abiertos... corre, te abraza y te cubre de besos! EL HIJO MAYOR
-Reflexiona ¿vivo yo como el hijo mayor? ¿Tengo el valor de reconocer que a veces mi buena conducta, no es tan transparente como parece? ¿Me arrepiento de esto? ¿Cómo puedo curarme si tantas veces he tratado con mis propias fuerzas de cambiar? Solo puedo ser curado desde arriba, desde Dios. Si para mí es imposible, para Dios no hay nada imposible.

- Los dos hijos necesitan el perdón de Dios, el sanar. Los dos necesitan volver a casa

. Los dos necesitan el abrazo de un Padre misericordioso.
El Padre nunca compara a sus dos hijos, los ama por igual. Si todos los hombres tenemos por igual el amor de Dios ¿por qué vivimos comparándonos unos con otros?
- Tu felicidad verdadera proviene de saber que  eres ¨HIJO¨ de Dios, que El te ama infinitamente, de una manera gratuita y que siempre tiene los brazos abiertos para recibirte de regreso. 

PUESTA EN COMÚN: en ese mismo circulo y de  frente a la luz, se invita a expressar los sentimientos que ha dejado el texto, la reflexión y la dinámica del “lazarillo”.

ORACIÓN:

Un buen día yo enterré una ofensa que dolía.
Creí que podría olvidarla si la dejaba escondida. 
El agravio iba creciendo.
Cada día lo tapaba. 
No logré dejarlo atrás.
Mucho, mucho me costaba. 
La alegría me abandonó,
no conocí sino penas. 
Incapaz era de amar,
tenía el alma en cadenas. 
A la vera de aquel hoyo
clamé con el alma a Dios:
«Sana esta herida profunda,
Tú que eres el Dios de amor». 
Sentí entonces Su presencia;
en Sus brazos me sentí. 
Enjugó mis agrias lágrimas,
hizo azul el cielo gris. 
Sincerándome con Él,
le expliqué mi gran afrenta. 
Me prestó Su atento oído
mientras yo le daba cuenta. 
Cavé, ahondé y arranqué
la afrenta que me oprimía,
y entregándola el Maestro
libre al fin quedé aquel día. 
Así fue como Él quitó
la negrura de mi alma
y algo hermoso fue a nacer;
donde había estado la llaga. 
Cuando vi en qué convirtió
mi tormento y mi pesar,
aprendí a dárselo a Él
y no enterrarlo jamás. 

�  Cfr.  � HYPERLINK "http://neurotransmisores.blogspot.com/2008/01/esclavos-de-la-mente.html" �http://neurotransmisores.blogspot.com/2008/01/esclavos-de-la-mente.html�





� Cfr. http://destellodesugloria.org/blog/?tag=reflexiones-sobre-perdon





� Cfr.  http://www.vidapositiva.com/Reflexiones-sobre-el-perdon.html?sec=20
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